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Alle 4 Jahre sind 48 Credits erforderlich 

 24 Credits müssen aus dem Brain Gym®-Curriculum stammen, welches Brain Gym® 

Curriculum Kurse, Jahreskonferenzen, Faculty Up Dates, Foren oder erwerbbare 

Jahreskonferenzaufnahmen umfasst.  

 Die anderen 24 credits können entweder aus dem Brain Gym®-Lehrplan oder aus 7 

alternativen Credit Kategorien kommen (Maximum 12 Credits aus jeder Kategorie) 

 Zahlung der Jahresgebühr bei Brain Gym® Österreich oder Breakthroughs International 

Kategorie Titel max 
credits 

Bemerkungen  

1 Öffentlicher 
Dienst 

12 Teilen Sie die BG-Arbeit als Freiwilliger mit denjenigen, die sich 
übliche Dienstleistungen nicht leisten können 

 

2 Freiwilligen 
Beitrag 

12 Dienst im Vorstand oder in einem Ausschuss; Sonderprojekt; 
Materialien übersetzen; Mentor sein nach genehmigten 
Richtlinien 

 

3 Unterrichten / 
Sponsoring 

12 Unterrichten von BG1+2 oder- oder sponsern eines Kurse 
(2credits je Kurs) 

 

4 
 
 

 
 
 

Komplementäre  
Programme 
 

 
Geprüfte Kurse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Einmalig 

geprüfte Kurse 

12 
 
 

 
 

Komplementäre Programme sind solche, die folgende Methoden 
unterstützen und/oder mit dem Brain Gym-Programm 
übereinstimmen. 

 Bal-A-Vis-X 

 Touch For Health 

 Education Through Music 

 Rhythmic Movement Training International (RMTi) 

 Feldenkrais 

 Remanlay Acureflex Integration (RAI) 

 CranioSacral 

 Movement Based Learning 

 Qinesiology 

 Movement and Mindfulness Curriculum Certification 

 Masgutova Method (MNRI) 

 Blomberg Rhythmic Movement Training (BRMT): Levels 

1-3 only 

Kontaktiere bitte  BGÖ oder BTI für genauere Informationen 

 
 
 

5 Spezielle 
Events 

12 An lokalen Brain Gym®-Tagen teilnehmen und/oder anwesend 
sein, Jahreskonferenz; Teilnahme und/oder Anwesenheit bei 
andere Konferenzen 

 

6 Berufliche 
Weiterbildung 

12 Teilnahme an Kursen, die das Business oder berufliche 
Fertigkeiten unterstützen; Teilnahme an Lerngruppen / 
Peergroups / Netzwerktreffen; Ausführliche Buchreportagen 
relevant für Edu-K/BG® 

 

7 Anderes 12 Einen Kurs oder ein Produkt entwickeln; Forschung betreiben zu 
Kinesiologie basierten Ansätzen; Veröffentlichen eines Artikel 
über Edu-K / BG® 

 

 

http://bal-a-vis-x.com/
http://www.touchforhealth.us/
http://richardsinstitute.org/
http://www.rhythmicmovement.com/
http://www.feldenkrais.com/
http://acureflex.blogspot.com/p/blog-page.html
http://www.upledger.com/content.asp?id=26
http://www.movementbasedlearning.com/
http://www.brainbodycentre.com/index_topic.php?charset=eng&did=122227&didpath=/122227
http://move-with-me.com/teacher-trainer-certification/
http://masgutovamethod.com/
http://www.brmtusa.com/
http://www.brmtusa.com/

